[bookmark: _GoBack]W505 Контроль за вредными веществами 
Короткие вопросы  
День 1

1. Назовите 4 ключевых элемента производственной гигены

Предупреждение, обнаружение, оценка и контроль

2. Назовите основные причины для контроля за вредными веществами
Охрана здоровья работников, обеспечение комфортных условий работы, соблюдение гигиенических нормативов
3. Назовите три зоны, в которых могут применяться меры по контролю
У источника, вдоль линии передачи, возле работника
4. Список опций в "Иерархии контроля" 

Источник - Устранение, замена, изоляция, сдерживание, огораживание, изменение процесса, автоматизация, технический контроль, огораживание местная вытяжная вентиляция Линия передачи – Общая вентиляция, увеличение дистанции, защитные экраны / врезы Работник – Меры административного контроля – ротация работников, режим труда и отдыха, СИЗ 
5. Приведите примеры применимости средств индивидуальной защиты

Аварийные ситуации/утечки, обслуживание и чистка, при снижении воздействия насколько это возможно, но при этом сохраняется довольно высокий уровень, вход в ограниченные пространства, краткосрочные временные меры

6. Что означает следующее выражение: "риск контролируется настолько, насколько это разумно обосновано и практически достижимо"?

Учитываются расходы и сложность осуществления контроля, после чего осуществляется уравновешивание с рисками

7. Приведите 4 примера замены, где новое вещество обладает меньшей вредностью.

Синтетическое минеральное волокно на асбест, ксилон на бензол, стальная дробь на песок в дробеструйке окатыши вместо мелкомолотого порошка и т.д.

8. Какие подходы могут использоваться для снижения риска воздействия взвешенной пыли при работе с порошками?

Смена формы веществ (окатыши / шлам), процесс ограждения, смена сухого метода влажным смена добавления отдельных мешков в передачу материалов партиями, смена ручного режима на автоматический, местная вытяжная вентиляция, увеличение размеров частиц, использование веника вместо метлы, надлежащее содержание рабочего места и т.д..

9. Назовите определение "значительный риск" в категориях промышленной гигиены?  Приведите три примера.

Ситуации, которые могут иметь негативное воздействие на здоровье работников
Высокий уровень воздействия, высокая токсичность вещества, вероятность опасной реакции при контакте с другими веществами, вероятность разливов / утечек


10. Назовите ограничения пределов производственного воздействия? 

Большинство применяется к концентрации в воздухе (т.е. только к ингаляционному пути поступления вредных веществ), многие вещества не имеют пределов воздействия на рабочем месте, основанные (в основном) на периодах времени, равных 8 часам и 15 минутам, обычно применяются к отдельным  веществам без конкретного деления между "безопасными" и "небезопасными" на основе имеющихся знаний и могут варьироваться, применимы только к взрослым здоровым людям

11. Какие меры вы приняли бы в случае отсутствия гигиенического норматива на вредное вещество, с которым вы обращаетесь?

Разработка внутренних стандартов (с учетом степени опасности вещества, аналогичных веществ, промышленных стандартов и так далее), профессиональная оценка, подход с использованием контрольной группы

12. Почему контрольная группа является полезным инструментом? Назовите ограничения контрольной группы?

Упрощенный подход к выбору мер контроля могут использоваться при отсутствии пределов воздействия на рабочем месте. Не применимы к пыли/парам, высокотемпературным процессам и прочему, не учитывают отдельные изменения параметров процессов

13. Какие этапы определяются инструментальным набором МОТ?
1)Подбор классификации опасности и соотношение с группой опасности; 2)Определение используемого количества вещества; 3) Определение количества вещества, выделяемого в атмосферу; 4) Подбор подхода к контролю с применением руководства по выбору; 5) Подбор определенной страницы (страниц) руководства по контролю

14. Как происходит воздействие на кожу?

Погружение, прямой контакт, брызги, отложения

15. Какие необходимо учитывать факторы при принятии решения о расположении нового процесса? 
Посторонние люди, не участвующие в процессе, транзитные пути, несовместимость процессов, прилегающие двери / окна, прилегающие помещения (туалеты, буфеты, медицинские пункты)
16. Какие группы работников все еще необходимо учитывать даже с учетом установки автоматических систем для контроля за воздействием?
	Обслуживающий персонал, "технический контроль" / контроллеры, уборщики
17. Назовите основные проблемы, ограничивающие замену в качестве меры контроля?

Трудность подбора замены с аналогичными характеристиками по процессу, но с меньшей степенью опасности. Возможность наличия различных видов опасности или неполного понимания опасности. Может потребовать внесения изменений в процесс. Возможны большие расходы?

